WB

Zjednoczenie Polskie w Wielkiej Brytanii jest organizacja

spoteczna, ktérej dziatalno$¢ oparta jest na pracy wolontariuszy.

Cele ZPWB:

* Promowanie Polski,
e Utrzymywanie tradycji i jezyka,
» Niesienie pomocy i wsparcia w ramach naszej dziatalnosci

Siedziba ZPWB
240 King Street, London W6 ORF
Tel: 020 8741 1606
Fax: 020 8741 5767
e-mail: office@zpwb.org.uk

www.zpwb.org.uk

Biuro Informacji Zjednoczenia Polskiego w WIk. Brytanii
Udziela porad codziennie w godz:
11.00 - 13.00 i 15.00 - 16.00
240 King Street, London W6 ORF
Tel: 020 8748 1203

POLSKI

Polski Informator

Jedyna bezptatna polska ksiazka tele-adresowa w Wielkiej
Brytanii (ponad 230 stron) , zawiera szereg niezbednych infor-
macji. Ponadto na ,Biatych kartkach” Polskiego Informatora
znalez¢ mozna wiadomosci o organizacji polskiego zycia kultu-
ralnego i spotecznego. W przygotowaniu kolejne wydanie.

Dostepny na terenie catej Wielkiej Brytanii.
Tel: 020 8748 1203

Celem ulotki jest przekazanie podstawowych informacji na temat zycia
codziennego w Wielkiej Brytanii. Chcielibyémy réwniez ustrzec setki
Polakéw przyjezdzajacych kazdego dnia do Zjednoczonego Krélestwa
przed wieloma niebezpieczenstwami.

PAMIETAJ, ZE JEZELI CHCESZ BYC TRAKTOWANY Z GODNOSCIA W TYM
KRAJU TO SZANU) PRAWA | ZWYCZAJE BRYTYJSKIE. TWOJE ZACHOWANIE
ROWNIEZ WPLYWA NA WIZERUNEK POLAKOW W WIELKIE) BRYTANII.

o TWO) PASZPORT

Pod zadnym pozorem nie dawaj nikomu na przechowanie swojego
paszportu, nie zgadzaj sie na zatrzymanie go przez osoby trzecie w for-
mie depozytu. Nawet jezeli oferta pracy wydaje sie bardzo atrakcyjna
“pracodawca” moze postuzy¢ sie twoim paszportem w celach prze-
stepczych. Jesli skfadasz aplikacje o wize studencka lub biznesowa
paszport musi zosta¢ wystany do Home Office. Mozesz zrobi¢ to sam
badz za posrednictwem specjalizujacej sie w tym zakresie firmy. Upew-
nij sie jednak, ze firma ta posiada wymagane zezwolenie (rejestracje
w OISC; www.oisc.gov.uk) i wystawi ci odpowiedni dokument po-
twierdzajacy wystanie twojego podania wraz z paszportem. Paszport
powinien by¢ wystany ,special delivery” - za pokwitowaniem (zacho-
waj numer referencyjny).

* TWOJE MIESZKANIE

W zadnym wypadku nie pta¢ osobom prywatnym za posrednictwo
w znalezieniu mieszkania.

Szukanie odpowiedniego lokum to czesto trudne i czasochfonne zaje-
cie, warto jednak zajac sie tym z odpowiednia starannoscia. Nierzadko
zdarza sie “kupowanie kota w worku”, dlatego zanim zaptacisz depo-
zyt upewnij sie, ze w twoim “single room” nie ma innych lokatoréw,
porozmawiaj z pozostatymi mieszkaricami, sprébuj podpisa¢ umowe
i sprawdz, czy w twoim pokoju jest zamontowany zamek. Korzystanie
ze “§ciany ptaczu” (witryna sklepowa na King Street w Londynie) po-
traktuj jako konieczne zto. Szereg ogtoszen z zakwaterowaniem znaj-
dziesz w polskiej prasie i portalach internetowych (patrz dalej) oraz
w prasie londyskiej np: Loot - najwieksza gazeta z ogtoszeniami lub
TNT - bezptatny tygodnik (wydawany w kazdy poniedziatek) do znale-
zienia w wielu pubach w Londynie.

* TWOJA PRACA

Nikt nie powinien pracowa¢ w Anglii nielegalnie. Istnieje kilka moz-
liwosci uzyskania pozwolenia na prace na Scisle okreslonych warun-
kach. Minimalna stawka za 1 godzine pracy to £ 4,50 (dla os6b po-
wyzej 21 roku zycia); oferowanie wynagrodzenia ponizej tej stawki
jest tamaniem prawa. Nalezy wystrzegac sie réwniez 0s6b prywat-
nych, ktére proponuja za odpowiednia odptatnoscia posredniczenie
w znalezieniu pracy (tzw. odsprzedawanie miejsc pracy); posrednicy
czesto wspotpracuja z nieuczciwymi pracodawcami. Z nalezyta
ostroznoscia nalezy podejs¢ takze do ofert pracy, ktére mozna zna-
lez¢ na przystowiowej ,Scianie ptaczu”. Oferty te wielokrotnie sa po-
wodem wielu rozczarowan i strat finansowych. Mozesz uzyskac po-
moc w firmach posredniczacych w znalezieniu pracy; wiele z nich re-
klamuje sie w polskiej prasie.

BUSINESS VISA

Najpopularniejszym sposobem wykonywania legalnej pracy (jako
samozatrudniajacy sie) w Wielkiej Brytanii jest ztozenie aplikacji
o wize biznesowa. Cho¢ podanie takie mozna ztozy¢ samemu (wy-
maga to jednak bardzo dobrej znajomosci jezyka oraz umiejetnosci
ksiegowych - nalezy m.in. sporzadzi¢ biznes plan) to wiekszo$¢ oséb
decyduije sie na korzystanie z firm posredniczacych, gdzie moga sko-
rzysta¢ z fachowej porady ksiegowego i prawnika. Optaty za taka
ustuge sa rézne, rézna jest tez jakos$¢ $wiadczonych ustug, dlatego
upewnij sie, ze firma do ktérej sie zwrécisz jest wiarygodna, posiada
odpowiednie uprawnienia i jest zarejestrowana w OISC - organiza-
¢ji skupiajacej posrednikéw imigracyjnych (rejestracja taka jest obo-
wiazkowa) . Pamietaj, ze posiadacz wizy biznesowej nie moze by¢
zatrudniony, pracuje bowiem na wiasny rachunek i sam rozlicza sie
z Urzedem Podatkowym. Radzimy zasiegna¢ szczegGtowych infor-
magji na temat wizy biznesowej przed podjeciem decyzji; wiekszos¢
firm udziela je bezptatnie przy pierwszym spotkaniu. Adresy firm zaj-
mujacych sie zatatwianiem wiz biznesowych sa dostepne w Polskim
Informatorze oraz polskiej prasie i portalach informacyjnych. - Patrz
réwniez Polang - czyli Polak w Anglii w waznych adresach.

STUDENT VISA

Odpowiednie firmy posrednicza w sktadaniu podan o wizy studenc-
kie, cho¢ pomagaja w tym (bezptatnie) takze szkoty, w ktérych wy-
kupisz kurs. Posiadacze wiz studenckich moga pracowac 20 godzin
tygodniowo; wiele szkét pomaga w znalezieniu pracy i mieszkania.
Wypetniona aplikacje i niezbedne dokumenty mozesz wysta¢ do
Home Office (wysyfajac aplikacje nalezy uisci¢ optate w wysokosci
£155) lub udac¢ sie tam sam, gdzie po kilku godzinach oczekiwania
mozesz dosta¢ wize ,,od reki” (przy sktadaniu wniosku bezposrednio
w HO optata wynosi £250).

Wiecej informacji na stronie www.ind.homeoffice.gov.uk

PRACA SEZONOWA

Ogdlnie moéwiac to ciezka i mato ptatna praca przy zbiorach wa-
rzyw, owocow i sadzonek lub pakowaniu ich dla supermarketow.
W biurze Zjednoczenia dostepna jest lista posrednikéw pracy sezo-
nowej autoryzowanych przez Home Office. Lista ta dostepna jest
réwniez na stronach Home Oficce.

SZANSA DLA PIELEGNIAREK

Polskie pielegniarki, ktére ukonczyty przynajmniej trzyletni kurs pie-
legniarski i odbyty rok praktyki moga napisa¢ do Nursing and Midwi-
fery Council, 23 Portland Place, Londyn W1B 1PZ Tel: 020 7333
9333 z prosba o forme zgfoszeniowa na prace w Wielkiej Brytanii.
Wiecej szczeg6toéw na stronie www. nmc-uk. org

* TWOJA SZKOtA

Wybo6r odpowiedniej szkoty nie nalezy do tatwych zadan. Zdarzaty
sie przypadki, kiedy znakomicie prosperujace szkoty zamykaty sie
z dnia na dzien pozostawiajac studentéw bez mozliwosci kontynu-
owania nauki. Dla wielu szkét priorytetem nie jest juz nauczanie je-
zyka lecz ,pomoc” przy uzyskaniu wizy studenckiej. Prawdopodob-
nie taka sytuacja nie potrwa zbyt dtugo, tym bardziej, ze sprawa za-




interesowaty sie odpowiednie wtadze. Radzimy dobrze przemysle¢
wybér szkoty, niezaleznie jakimi celami sie kierujesz. Pamietaj, ze za
nauke pfaci sie z gory, warto wiec mie¢ pewnos¢, ze za wydane pie-
niadze otrzymasz odpowiednia ustuge. Istnieje kilka instytucji akre-
dytujacych szkoty jezykowe min. British Council (www. britishcoun-
cil.com). Jesli masz jakie$ watpliwosci zawsze mozesz zadzwoni¢ do
Zjednoczenia i poprosi¢ o informacje na temat danej szkoty. Przed
podjeciem decyzji dowiedz sie jak najwiecej o sposobie nauczania
w wybranej szkole, zapytaj studentéw i uwaznie przeczytaj umowe.

* TWOJE ZDROWIE

W sytuacji wymagajacej natychmiastowej interwencji dzwon pod
numer 999 lub 112 z komérki. Lekarz rodzinny tzw. GP, $wiadczy
ustugi bezptatnie, nalezy sie wczesniej zarejestrowaé w przychodni
znajdujacej sie najblizej miejsca zamieszkania (obowiazuije rejoniza-
cja). Aby znalez¢ adresy oraz inne informacje na temat stuzby zdro-
wia nalezy dzwoni¢ na infolinie NHS Direct (24 godz/dobe) tel. 0845
4647, gdzie mozna poprosi¢ o potaczenie z ,language line” i rozmo-
we W jezyku polskim.

o NASZA PRZYSZt OS¢

Rosna emocje w zwiazku ze zblizajaca sie data przystapienia Polski
do Unii Europejskiej. Rzad brytyjski zapowiedziat na poczatku roku,
ze Polacy i obywatele pozostatych krajéw kandydujacych do Unii Eu-
ropejskiej beda mieli prawo do pracy na Wyspach od pierwszego
dnia cztonkostwa w Unii, a wiec od 1 maja 2004 roku.

Za ta deklaracja powinny jednak p6js¢ dziatania prawne precyzuja-
ce, w jaki sposéb bedzie ona wcielona w zycie i stosowana. Wiele
informagji na ten i inne tematy mozna na biezaco znajdywac na stro-
nach internetowych Zjednoczenia oraz w polskiej prasie. Wiele
pytan pozostaje jeszcze bez odpowiedzi.

Zjednoczenie planuje wydanie nowej ulotki zawierajacej niezbedne
informacje na temat zmian po przystapieniu Polski do UE w maju
2004.

Polskie serwisy internetowe
www. networkpl. com
www. polacy.strefa.pl

Przesyfanie pieniedzy do Polski

Szczegbtowe informacje i oferty firm specjalizujacych sie

w przesytaniu pieniedzy za granice znalez¢ mozna w Polskim
Informatorze oraz w prasie polonijne;j.

Telefonowanie do Polski

Do Polski mozna dzwoni¢ taniej dzieki specjalnym numerom
telefonicznym (reklamujacym sie w polskiej prasie) , korzystajac
z kart telefonicznych (dostepne w wiekszosci sklepow spozyw-
czych w catym Londynie) oraz z tzw. Call Shops (optate uiszcza
sie po skonczeniu rozmowy) . Radzimy jednak zorientowac sie
w taryfach operatoréw przed podniesieniem stuchawki.
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Wazne adresy

Ambasada RP
47 Portland Place, London W1N 4JH
Tel 0870 774 2700
Konsulat Generalny RP
73 New Cavendish Street, London WTW 6LS
Tel 0870 774 2800; Fax 020 7323 2320
Polski O$rodek Spoteczno Kulturalny — POSK
Polska Ksiegarnia, Biblioteka ,Teatr, Galeria i restauracje
238 King Street W6
Tel 020 8741 1940
Home Office
Lunar House, 40 Wellesley Road
Croydon CR9 2BY
Tel 0870 606 7766
Informacja dla studentéw
Tel 0870 241 0645
Taniej uzyskasz informacje na stronie
www.ind.homeoffice.gov.uk
East European Advice Centre
Biuro porad dla os6b z Europy Wschodniej
Room 209, Palingswick House
241 King Street, Lodon W6 9LP
Tel 020 8741 1288
British Council
10 Spring Gardens
London SW1A 2BN
Tel 020 7930 8466
www.britishcouncil. com
Polang - czyli Polak w Anglii
Britannia House
11 Glenthorne Road
London W6 OLH
Tel 0870 0055 915
www.polang.com
Polskie Koscioty
Adresy polskich kosciotéw i parafii znalezé¢ mozna w Polskim
Informatorze, wraz z godzinami niedzielnych Mszy Sw.

Polska prasa

Dziennik Polski } Dystrybucja w 600 punktach w Londynie
Tydzier Polski Tel 020 8740 1991

Gazeta Niedzielna -do nabycia w POSK-u i polskich parafiach
Goniec Polski — bezptatny dwutygodnik, do zdobycia w wiek-

. szoSci polskich sklepow, szkotach jezykowych oraz w POSK - u.
= Alternatywy - bezptatny miesiecznik do zdobycia w wiekszosci
i = polskich sklepéw, szkotach jezykowych oraz w POSK — u.
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ULOTKA INFORMACYJNA

Zjednoczenia Polskiego w Wielkiej Brytanii
przy wspotpracy
z Polskim Os$rodkiem Spoteczno Kulturalnym
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