Zycie i praca w Islandii

P Informacje dla obywateli Unii Europejskiej i
Europejskiego Obszaru Gospodarczego,
zainteresowanych podjeciem pracy w Islandii
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Wprowadzenie

Islandia jest najbardziej wysunigtym na
zachod krajem Europy. To druga, co do
wielkosci, wyspa na péinocnym
Atlantyku. Od Londynu, Amsterdamu,
Paryza czy Kopenhagi dzieli ja raptem
trzy godzinna podro6z samolotem.
Pierwsi osadnicy przybyli do Islandii z
Norwegii i Irlandii w dziewigtym wieku.

Islandia ma powierzchnie 103.000 km?2 i
jest zaludniona przez prawie 300.000
mieszkancéw. Jest niewiele wigksza niz
Irlandia, ale gestoS¢ zaludnienia tej wyspy
jest niska: jedynie 3 osoby na km2, z czego
wiekszosé zamieszkuje potudniowo-
zachodnig czg$é wybrzeza.

Jest to kraina duzych kontrastéw: dominuje
arktyczna pustynia z wystepujacymi
miejscami gérami, lodowcami, wulkanami
i wodospadami. Wigkszo$¢ roslinnosci i
terenéw uprawnych znajduje si¢ w
dolinach i na nizinach niedaleko od
wybrzeza.

W Islandii wystepuje stosunkowo fagodny
klimat. Srednia temperatura w lipcu w
stolicy kraju Rejkjaviku wynosi 110C. W
lecie zanotowano 240C jako rekordowo
wysokg temperature. Srodowisko naturalne

jest stosunkowo nie zanieczyszczone. W
przemysle uzywa si¢ gtéwnie energii
geotermicznej oraz hydroelektrycznej do
produkcji.

Islandia to nowoczesne panstwo o
wysokim poziomie rozwoju edukacji oraz
technologii. W ciagu ostatnich dziesieciu
lat zajmuje miejsce w pierwszej dziesigtce
krajow Zjednoczonych Narodéw jako
panstwo szczycace si¢ wysokim poziomem
zycia. Posiada najwyzsza w Swiecie,
Srednig zarobkéw na jednego mieszkanca,
jednak koszty zycia sg réwniez relatywnie
wysokie. Wysoki standard zycia zostat
osiagniety dzigki pracowitosci
mieszkancow.

Od 1918 roku Islandia jest suwerennym
panstwem, a republikg od 1944. Jezykiem
urzedowym jest islandzki pochodzacy z
grupy jezykow nordyckich. Wielu
Islandczykéw wiada jezykiem angielskim
oraz jezykami skandynawskimi.

Wigcej informacji o Islandii mozna znalez¢
na www.mfa.is lub www.iceland.is (strony
w jezyku angielskim).



Kto moze pracowa¢ w Islandii?

Zasadniczo wszyscy cztonkowie
Europejskiego Obszaru Gospodarczego
(EEA) moga ubiegac sie o zatrudnienie w
Islandii.

Do Europejskiego Obszaru Gospodarczego
naleza kraje Unii Europejskiej (Austria,
Belgia, Cypr, Republika Czech, Dania,
Estonia, Finlandia, Francja, Niemcy,
Grecja, Wegry, Irlandia, Wiochy, Litwa,
Lotwa, Luksemburg, Malta, Holandia,
Polska, Portugalia, Stowacja, Stowenia,
Hiszpania, Szwecja, Wielkiej Brytania)
oraz Norwegia, Islandia i Lichtenstein.
Ponadto obywatele Szwajcarii mogg zostaé
zatrudnieni bez ubiegania si¢ o pozwolenie
o prace. Szwajcarskie stuzby d\s
zatrudnienia uczestnicza w sieci
Europejskich Stuzbach Zatrudnienia
(EURES).

Tymczasowe ograniczenia w dostepie do
islandzkiego rynku pracy dla nowych
cztonkéw Unii Europejskiej beda
obowigzywaty do 2006 roku.

Obywatele krajow Europejskiego Obszaru
Gospodarczego moga pozostawaé w
Islandii w celu poszukiwania pracy przez
okres trzech miesiecy (dla nowych
cztonk6éw Unii Europejskiej obowigzuja
tymczasowe ograniczenia). Aby
przebywaé w kraju przez okres

przekraczajacy trzy miesigce nalezy zlozy¢
podanie o przyznanie prawa pobytu w
urzedzie imigracyjnym www.utlis . W
przypadku obywateli Danii, Finlandii,
Norwegii i Szwecji obowigzujg prawa
Kooperacji Nordyckie;.

Wszyscy obywatele Europejskiego Obszaru
Gospodarczego majg prawo do
prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej na
terenie Islandii.

Co jest niezbedne do
zamieszkania i podjecia pracy
w Islandii?

* wazny paszport

* dokumenty potrzebne do transferu praw
do ubezpieczenia zdrowotnego i
spotecznego (formularz E-100)

e dokument E-301, niezbedny w
przypadku przystugiwania prawa do
zasitku dla bezrobotnych (zasitek
przystuguje po przepracowaniu co
najmniej 10 tygodni na terenie Islandii)

* Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego, wydawana w niektérych
panstwach Unii Europejskiej - jest
uznawalna w Islandii

* Wystarczajace fundusze umozliwiajace
utrzymanie si¢ do czasu podjecia pracy
lub zakup biletu powrotnego



Co nalezy uzyskac¢ przed
podjeciem pracy w Islandii ?

Osobisty numer identyfikacyjny

Nalezy po zameldowaniu sie¢, ztozy¢
podanie o przyznanie osobistego numeru
identyfikacyjnego (Kennitala) w Urzedzie
Statystycznym. Wymagane dokumenty sg
dostepne na stronie www.hagstofa.is.
Nastepnie nalezy przesta¢ wymienione
dokumenty wraz z kopig paszportu do
Hagstofa Islands.

Karta podatnika

Wraz z rejestracja w Hagstofa Islands
mozna ubiegac si¢ tzw. karte podatnika.
Formularze do uzyskania tymczasowej
karty sa dostepne na www.rsk.is . W

przypadku pozwolenia na pobyt karta jest
wazna przez dtuzszy okres. Obywatele
Europejskiego Obszaru Gospodarczego
podlegaja tym samym prawom i
obowiazkom, co obywatele Islandii.

Poradnik Zatrudnienia

Wiecej informacji mozna uzyska¢ w
Islandzkim Poradniku Zatrudnienia na
stronie internetowej Islandzkiej
Konfederacji Pracy na
www.asi.is\upload\files\labourlaw(1) .pdf

Kogo mozna zabraé ze sobg?
Te same prawa przystuguja cztonkom

rodziny bedacym na utrzymaniu osoby
podejmujacej prace w Islandii.



Znalezienie pracy w Islandii

Najlepiej rozpoczaé poszukiwanie pracy
przed przyjazdem do Islandii. Pierwszym
krokiem moze by¢ odwiedzenie
Europejskiego Portalu Mobilnosci
Zawodowej, przeznaczonego dla
poszukujacych zatrudnienia w krajach
Europejskiego Obszaru Gospodarczego
www.europa.eu.int\eures (Find a Job).
Portal ten zawiera ogtoszenia o pracy
statej, tymczasowej oraz sezonowej, w
ktérej znajomosé jezyka islandzkiego nie
jest wymagana. Strona zawiera réwniez
ogdlne informacje dotyczace zycia i pracy
w Islandii oraz sytuacji na islandzkim
rynku pracy. Szczegétowe informacje
mozna znalez¢ na islandzkiej stronie Eures
www.eures.is . Formularz zgtoszeniowy
dla poszukujacych pracy w Islandii -
dostepny na www.eures.is , po wypelnieniu
w jezyku angielskim, nalezy przesta¢ do
Doradcéw Eures na adres eures@svm.is .

Czy Twoje kwalifikacje sa
uznawalne w Islandii?

Przed przyjazdem do Islandii zaleca si¢
zasiggniecie informacji na temat
uznawalnosci zawodowych kwalifikacji
zawodowych.

W wigkszoSci przypadkéw kwalifikacje,
umozliwiajace prace w zawodzie w kraju
ojczystym sg uznawane w innych krajach
Europejskiego Obszaru Gospodarczego.
Dyplomy wyzszych uczelni, studiéw
zawodowych oraz dyplomy szkét Srednich
sa uznawalne na terenie pozostatych
panstw Europejskiego Obszaru
Gospodarczego. Jednakze zaleca si¢
upewnienie czy dany dyplom posiada
islandzki odpowiednik. Islandzkie Biuro
Uznawalno$ci Wyksztatcenia miesci si¢ na
Uniwersytecie Islandzkim, szczegéty na
stronie www.enic-naric.net . Aby uzyskaé
informacje o dyplomach zawodowych
mozna skontaktowac si¢ z Ministerstwem
Edukacji i Kultury,
www.menntamalaraduneyti.is
Informacje dotyczace uznawalnosci
dyploméw medycznych mozna uzyskaé w
Ministerstwie Zdrowia i Opieki Spotecznej,
www.strj.is

Okreslenie islandzkiego odpowiednika
danego dyplomu utatwi potencjalnym
pracodawcom oszacowanie umiejetnosci
starajacego si¢ o prace. Brak znajomosci
jezyka islandzkiego znacznie moze
ograniczy¢ szanse na zatrudnienie.



Panstwowy Urzad Pracy
Vinnumidlun - www.vinnumalastofnun.is,

czyli Publiczne Stuzby Zatrudnienia
Swiadczg ustugi we wszystkich o$miu
regionach Islandii. W stolicy panstwa -
Reykjaviku, mozna skorzystaé z ustug
doradcéw Eures - www.eures.is. Dostep do
ustug Publicznych Stuzb Zatrudnienia jest
bezplatny.

Prywatne agencje zatrudnienia
Agencje rekrutacyjne oferujg stanowiska
kierownicze i dla wykwalifikowanych
pracownikéw. W wigkszosci przypadkéw
znajomosé jezyka islandzkiego jest
niezbedna. Wyjatkiem moga by¢ niektdre
stanowiska dla specjalistow technicznych.
Adresy dostepne na www.eures.is .

Ogtoszenia o pracy z innych
zrodet

Zwigzki Zawodowe i zawodowe
organizacje

Organizacje zawodowe czesto dysponuja
szczegbtowymi informacjami o rynku
pracy w poszczegdlnych branzach.

Prasa

Codzienna prasa jest waznym zrédtem
informacji o wolnych etatach we
wszystkich dziedzinach. Rekomendowane
strony to www.mblLis (wickszosé ogloszen
w wydaniach niedzielnych),
www.frettabladid.is oraz www.dv.is.
Pojawiaja si¢ réwniez czgSciowo
przettumaczone ogtoszenia na
WWWw.eures.is

Internet

Internet jest niezwykle
rozpowszechnionym zrédtem informacji w
Islandii. Urzad Pracy zamieszcza
informacje o wolnych miejscach pracy na
www.vinnumalastofnun.is (tylko w jezyku
islandzkim). Niektdre firmy zamieszczaja
ogtoszenia na swoich stronach (zazwyczaj
nazwa firmy wystepuje przed czastka .is).
Przydatne wskazowki znajduja sig tez na
WWWw.eures.is , na stronie
www.gulalinan.is do wyszukiwania prac w
danej specjalnosci, www.icetrade.is
znajduje si¢ lista firm eksportowych.
Poleca si¢ przestanie podania o prace wraz
z CV i referencjami.



Podania

Zaleca si¢ korzystanie z formularza
zamieszczonego na
www.eures.is,wszystkie wnioski przestane
poczta elektroniczng, ktdre spetniaja
wymagania ofertowe, sa bezposrednio

przesytane do ewentualnych pracodawcéw.

Zyciorys i referencje

Najlepiej sporzadzone CV to krétkie,
zawierajace konkretne informacje o
kwalifikacjach i doswiadczeniu
zawodowym (jedna strona A4 jest
wystarczajaca). Przebieg pracy zawodowej
oraz wyksztalcenia wymienia si¢ w
porzadku odwrotnym chronologicznie.

CV powinien zawieraé:

¢ dane osobowe (data urodzenia,
narodowos¢, stan cywilny)

e adres korespondencyjny, numer telefonu
i adres email

* wyksztalcenie, kursy, szkolenia

 doSwiadczenie zawodowe (z doktadnymi
datami)

¢ informacje dot. zainteresowan

 zeskanowane zdjecie paszportowe

Rozmowa kwalifikacyjna

Wigkszo$¢ islandzkich pracodawcéw
korzystajacych z serwisu Europejskich
Stuzb Zatrudnienia podejmuje decyzje o
zatrudnieniu danej osoby po odbyciu
rozmowy telefonicznej oraz korespondencji
droga elektroniczng z kandydatami.



Umowa o prace

W wigkszosci sektoréw istnieje
powszechna ugoda pomiedzy
pracodawcami i zwigzkami zawodowymi.
Informacje dotyczace uméw, stawek
wynagrodzen oraz podstawowych praw i
obowiazkéw znajduja sie w informatorze
islandzkiego prawa pracy na
www.asi.is\upload\files\labourlaw(1) ,pdf
albo za posrednictwem www.eures.is.
Umowa o pracg moze by¢ ustna na
poczatku, ale pracodawca jest zobowigzany
do spisania kontraktu nie p6Zniej niz po
dwéch miesigcach od zatrudnienia.
Formularze uméw o prace znajduja si¢ na
WWWw.eures.is.

Umowa zawiera pola dla wymaganych
informaciji takich jak: krétki opis
zatrudnienia, przebieg i dtugos¢ pracy,
wynagrodzenie. Warunki przedstawione w
umowie powinny by¢ zgodne z
porozumieniem zbiorowym zawartym
pomiedzy pracodawcy a zwigzkami
zawodowymi (porozumienie to dotyczy
minimalnych stawek wynagrodzenia, prawa
do urlopu i ptatnego urlopu chorobowego,
ubezpieczenia, prawa do emerytury, itd.)
Wszelkie umowy, ktdre nie zawieraja
minimum uzgodnionych warunkéw sa
nielegalne.
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Podatki, ubezpieczenie spoteczne,

zdrowotne

Podatki

W Islandii podatek dochodowy jest
potracany automatycznie, co oznacza, ze
podatek jest zatrzymywany przez
pracodawce i przekazywany rzadowi w
imieniu pracownika. Giéwny przedziat
podatkowy w 2004 roku wynosi 37.73%.
Kwota zwolniona od podatku to 28.321
ISK (koron islandzkich) na miesigc. W
rzeczywistoSci miesigczny dochdd ponizej
75.000 ISK jest zwolniony od podatku a
dochody przekraczajace 75.000 ISK
podlegaja opodatkowaniu 37.73%. Osoby
pozostajace w kraju dtuzej niz szesé
miesiecy beda podlegaty takim samym
regutom opodatkowania jak obywatele
Islandii.

Adresy urzedéw podatkowych sg dostepne
na www.rsk.is .

Przyktady opodatkowania:
Wynagrodzenie miesi¢czne brutto: 100.000
4% odejmowane na fundusz emerytalny:
4.000

Kwota podlegajaca opodatkowaniu: 96.000
Podatek: 36.221

- Zwolnienie od podatku: -28.321

Podatek od dochodu: 7.900
Wynagrodzenie netto: 88.100
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W przypadku pracy na farmie czgsé
wynagrodzenia przypada na koszty
utrzymania, ktéra to kwota réwniez
podlega opodatkowaniu. Osoba zarabiajgca
150.000 ISK miesigcznie uzyskuje
wynagrodzenie netto w kwocie 117.990,
jesli wynagrodzenie brutto wynosi 250.000
to kwota netto wyniesie 177.769.
Zazwyczaj 1% wynagrodzenia brutto
wplywa na sktadke cztonkowska
Zwigzkéw zawodowych. Zeznanie
podatkowe nalezy ztozy¢ na 7 dni przed
opuszczeniem kraju w celu obliczenia
ostatecznej kwoty. W niektérych
przypadkach przystuguje czgSciowy zwrot
podatku.

Szczegbétowe informacje dostepne w
jezykach angielskim oraz dufiskim znajduja
si¢ na

www.rsk.is\show_page.asp?url=\internati
onal\working_temporarily.asp&val=1.0

Ubezpieczenie spoteczne i
zdrowotne

Ubezpieczenie zdrowotne
Ubezpieczenie zdrowotne jest zawarte w
podatku od dochodu. W przypadku
transferu praw do ubezpieczenia z drukiem



E-104 albo E-119 beda przystuguja te same
prawa jak dla obywateli Islandii.. Osobe
dysponujacg formularzem E-111 (w
przypadku krétkiego pobytu) obowigzuja te
same stawki ptatnoSci na ustugi lekarskie w
szpitalach i przychodniach, jakim podlegaja
obywatele islandzcy. Wszystkie inne koszty
zostang przestane do zaktadu ubezpieczen
w kraju ojczystym. W przypadku braku
przystugujacych uprawnien w
szeSciomiesigcznym okresie oczekiwania
mozna skorzystaé z ubezpieczenia
oferowanego przez prywatne firmy
ubezpieczeniowe. Prosze pamigtac, ze z
rokiem 2005 wszystkie panstwa
Europejskiego Obszaru Gospodarczego
beda korzystaty Europejskiej Karty
Zdrowia.

Z ustug, ktére oferuje stuzba zdrowia -
podstawowg jest pomoc lekarza pierwszego
kontaktu. Pacjenci uiszczaja optate 700
ISK za wizyte u lekarza pierwszego
kontaktu. Optata za konsultacje lekarza
specjalisty jest wyzsza, czgSciowo jest
pokrywana ze sktadek i ubezpieczenia
zdrowotnego. Koszty leczenia szpitalnego
sa pokrywane przez ubezpieczenie.

Zasitek macierzynski
Zasitek macierzynski przystuguje

wszystkim, ktérzy przebywali w Islandii na
miesigc przed narodzinami potomka i
dokonali transferu prawa do takowego
zasitku z ubezpieczenia poprzedniego kraju
pobytu (wykorzystane formularze E).
Przystuguje prawo do zasitku wynoszacego
80% dochodu z ostatnich 12 miesigcy.
Matki maja prawo do szeSciomiesigcznego
platnego urlopu macierzynskiego. Ojcom
przystuguje trzymiesieczny urlop.

Dalsze informacje dotyczace uprawnien na
poczet macierzyfistwa sa dostepne na
www.tr.is (wersja wielojezyczna).

Zasitki rodzinne

Skarb Panstwa wyptaca zasitek rodzinny
kazdemu dziecku ponizej 16 r.z. Zasitek
przystuguje osobom, ktére przepracowaty
w Islandii przez minimum wymagany
okresu pracy. WysokoS$¢ zasitku zalezy od
sytuacji rodzica, tj. czy rodzic wychowuje
dziecko samodzielnie oraz od wysokoSci
dochodéw (obliczane wedlug rocznego
zeznania podatkowego).

Wiecej informacji na www.rsk.is .



Emerytury
W Islandii istnieje obowigzek wptacania

sktadek na fundusz emerytalny, ktére
wynoszg 4% wynagrodzenia. Pracodawcy
ptaca 6% (od 2005 roku jest to 7%). W
momencie przejscia na emeryture fundusz
emerytalny jest zobowigzany do transferu
emerytury i wyptacania jej w kraju
ojczystym.

Zasitek dla os6b bezrobotnych

Po rozpoczeciu pracy w Islandii
pracodawca jest zobowigzany do
przestrzegania zasad ubezpieczenia
spotecznego i ptacenia sktadek na poczet
ubezpieczenia w razie bezrobocia.
(tzw.tryggingagjald). Oznacza to prawo do
zasitku kazdego pracownika. Mozna
rowniez dokona¢ transferu praw do zasitku
dla bezrobotnych (formularz E-301) z
poprzedniego kraju zamieszkania (uzyskuje
sie prawo do petnego zasitku).

Minimalny czas pracy, ktéry uprawnia do
zasitku to 10 tygodni przepracowanych na
petnym etacie, w okresie ostatnich 12
miesiecy (prawo do czgsciowego zasitku).
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Mozliwy jest transfer ubezpieczenia
uzyskanego w Islandii do kraju ojczystego.
Potrzebne formularze E-301 dostepne na
www.vinnumalastofnun.is oraz pisemna
potwierdzenie pracodawcy o zatrudnieniu i
optacaniu skfadek.

Osoby, ktdre posiadaja prawo do zasitku w
kraju ojczystym mogg dokonac transferu
tych praw do Islandii pod warunkiem, ze
zasitek byt pobierany przez 4 tygodnie do
momentu wyjazdu. W ten sposéb mozna
kontynuowaé pobieranie zasitku z kraju
ojczystego przez okres 3 miesiecy w czasie
poszukiwania zatrudnienia w Islandii.
Wrtadze administracyjne decyduja czy dane
warunki sg spetnione i wydaja formularz E-
303, z ktérym nalezy zarejestrowac si¢ w
lokalnym urzedzie pracy (Vinnumidlun) nie
p6zniej niz 8 dni od przyjazdu do kraju.
Formularz E-303 jest wymagany, aby
otrzymywac¢ zasitek dla bezrobotnych w
Islandii. Szczegdty na stronach
www.vinnumalastofnun.is i www.eures.is



Zycie w Islandii

Zakwaterowanie

Islandzki rynek prywatnych nieruchomosci
jest obejmuje 75-85 procent lokali
mieszkalnych. Rynek wynajmu lokali jest
wiec ograniczony. Czynsz w okolicach
stolicy wynosi przewaznie wigcej niz w
innych czgSciach kraju.

Ogtoszenia z regionu Reykjaviku dostepne
sa na www.leigulistinn.is oraz na stronach
lokalnej prasy www.mbl.is i

www.frettabladid.is (w jezyku islandzkim).

Informacje o mieszkaniach do wynajecia
mozna znalez¢ na tablicach ogtoszeniowych
w supermarketach lub uniwersytetach.
Wynajmowane lokale s3 przewaznie bez
umeblowania.

W okolicy Reykjaviku znajduje si¢ wiele
matych hoteli i pensjonatéw (koszty
znacznie nizsze w okresie zimowym), ktdre
moga by¢ dobrym rozwigzaniem w czasie
poszukiwan stosownego lokum na dtuzszy
okres (www.gisting.is). Najtanszym
rozwigzaniem bedzie schronisko
mlodziezowe (Farfuglaheimilid) pod
adresem Sunlaugavegur 34, 105 Reykjavik.
Telefon:(354) 553 81 10, faks: (354)

588 9201.

Kupno nieruchomosci

Kupno mieszkania lub domu jest
rozsadnym rozwigzaniem, jesli planuje si¢

staty pobyt w Islandii. Panstwowe fundusze
mieszkaniowe oferuja kredyty wynoszace
od 70 do 90 procent ceny nieruchomosci.
Dostepne informacje na wwwi.ils.is (w
jezykach angielskim, dunskim oraz
polskim). Dtugoterminowe i
niskooprocentowane pozyczki oferuja
réwniez banki.

Edukacja

Islandzki program edukacyjny obejmuje
szkofe podstawowa, Srednig oraz studia
wyzsze. Przedszkola réwniez sg czeScia
tego programu.

Zgodnie z nordycka tradycja w Islandii
istnieje edukacja przedszkolna dla dzieci
powyzej dwdch lat. Moga wystepowac
jednak listy oczekujacych, szczegdlnie w
okolicach Reykjaviku. W rejonach
rolniczych posytanie dzieci do przedszkola
jest mniej popularne z uwagi na duze
odlegtosci do szkét.

W Islandii istnieje obowigzek edukacji
podstawowej dla dzieci pomiedzy széstym
i szesnastym rokiem zycia. Szkolnictwo
jest bezptatne. Rok szkolny rozpoczyna si¢
w ostatnich tygodniach sierpnia i trwa do
pierwszej potowy czerwca. Oferuje si¢
specjalng pomoc dla dzieci cudzoziemcéw
w wiekszosci szkét podstawowych.



Lista szkét podstawowych jest dostepna na
www.menntamalaraduneyti.is (rowniez w
jezykach nordyckich) oraz na
www.menntagatt.is .

Bezptatne szkoty Srednie wystepuja we
wszystkich wiekszych miastach i
regionach. Wyzsza edukacja oferowana jest
przez panstwowe uniwersytety w
Reykjaviku i Akureyri oraz dwie prywatne
wyzsze szkoty. Lista instytucji jest
dostepna na www.ask.hi.is .

Nauka jezyka islandzkiego

Nauka jezyka islandzkiego jest dobrym
pomystem, jesli planowany jest dtuzszy
pobyt w Islandii. Znajomo$¢ jezyka
angielskiego na Srednim poziomie
zaawansowania jest wystarczajgca przy
podejmowaniu wigkszoSci prac fizycznych
i dla oséb niewykwalifikowanych nie
wykwalifikowanych. Jednak w
specjalistycznych pracach oraz
wymagajacych komunikowania sie z
klientami znajomos$¢ jezyka islandzkiego
jest niezbedna.

Wyjatek moga stanowi¢ niektére wysoce
specjalistyczne prace techniczne.

W rejonie Reykjaviku nauka jezyka
islandzkiego jest dostepna w miejskim
osrodku ksztatcenia dorostych
(www.namsflokkar.is) . Cztonkowie
zwiazkéw zawodowych otrzymuja
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dofinansowanie do kurséw. Uniwersytet
Islandii oferuje kursy wieczorowe na
poziomie akademickim
(www.endurmenntun.is)

Dochody i koszty utrzymania

Minimalne miesi¢czne wynagrodzenie
wynosi 100.000 ISK albo 1130 EURO
(dane z 2004 roku) i wedtug powszechne;j
ugody przewidywana jest podwyzka 3%
rocznie w roku 2005 i 2006. Wigkszosé
zgtoszen wolnych miejsc pracy, nie
wymagajacych kwalifikacji, mozna
znalez¢ na Europejskim Portalu
Mobilnosci Zawodowej. Nalezy pamigtac,
ze tego rodzaju praca wynagradzana jest
minimalng stawka. Wyzsze pensje
proponowane s3 pracownikom
wykwalifikowanym.

Srednie miesieczne wynagrodzenie za 40
godzin pracy tygodniowo w 2003 roku
wynosito 147.000 ISK dla
niewykwalifikowanych pracownikéw,
227.000 ISK dla wykwalifikowanych,
163.000 dla sprzedawcow sklepowych i
188.000 ISK dla pracownikéw biurowych.

W poréwnaniu do innych panstw
Europejskiego Obszaru Gospodarczego
koszt zycia w Islandii jest stosunkowo
wysoki. Oszacowany miesieczny koszt
utrzymania dla jednej osoby wynosi 80.000
ISK. Opfata za pojedynczy pokdj z



dostepem do kuchni i tazienki wynosi od
25.000 do 30.000 ISK miesigcznie. Czynsz
za niewielkie mieszkanie moze wynosi¢ co
najmniej 40.000 ISK.

Ceny niektérych produktéw (obliczone w
EURO, w listopadzie 2003 roku):

Duze piwo . .......... ... ... 7
Dzinsy Levi's............... 67
BigMacmeal............... 8
PtytaCD................... 22
Puszka Coca Coli............ 1.10
Cherios.................... 4
Mrozony kurczak, 1kg........ 4
Biletdokina................ 9
Biletdo teatru .............. 28
Kawa, lkg ........... ... ... 8.50
Wynajem mieszkania (cenazam2) 10
Ciepta woda, Im3 ........... 6
Elektryczno$é, 1 kWh ........ 0.09
Bilet autobusowy (ceny w stolicy),

— trzymiesieczny ............ 118
—miesigczny ............... 50

Konto bankowe

W bankach, bankomatach i wigkszosci
sklepéw mozna uzywac karty platniczej z
banku w kraju ojczystym. Jednak bedac
zatrudnionym lub korzystajacym z zasitku
dla bezrobotnych konieczne jest otworzenie
konta bankowego. Aby otworzy¢ rachunek
w banku konieczne jest jedynie okazanie

islandzkiego numeru identyfikacyjnego
(Kennitala).

Import wiasnosci prywatnych

W zasadzie mozna przywiez¢ ze soba
wszystkie potrzebne meble i sprzet
gospodarstwa domowego bez uiszczania
optat importowych. Wiecej informacji na
www.tollur.is

Sklepy

Godziny otwarcia sklepéw traktowane sa w
Islandii dosy¢ liberalnie i niektore sklepy
pozostaja czynne réwniez w niedziele.
Karty platnicze i kredytowe sa
akceptowane prawie wszedzie.

Kultura i rozrywka

W poréwnaniu do innych miast o podobne;j
liczbie mieszkancéw Reykjavik oferuje
wyjatkowy bogaty program kulturalny.
Sezon zimowy jest szczeg6lnie atrakcyjny.
Coroczny Festiwal Sztuki w Reykjaviku
obfituje w migdzynarodowe wydarzenia
kulturalne, takie jak przedstawienia
teatralne, seanse kinowe, koncerty, opery i
wystawy. Kazdy moze znalezé
odpowiednig dla siebie forme rozrywki w
tym tetnigcym zyciem miescie. Mieszkancy
Islandii gustuja w réznego rodzaju
amatorskich przedstawieniach teatralnych,
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wystepach chéralnych i innych spotkaniach
kulturalno-towarzyskich.

Wiecej informacji na www.artfest.is ,
www listasafnreykjavikur.is oraz
www.listasafn.is .

Transport

W Islandii nie ma transportu kolejowego,
ale dziata sprawna sie¢ linii autobusowych
pomiedzy miastami i wsiami. Z Reykjaviku
funkcjonuje sie¢ linii autobusowych do
wszystkich punktéw w rejonie stolicy.
Rozktad jazdy jest dostepny na www.bus.is

Codzienne pofaczenia lotnicze do
wszystkich wiekszych miast pétnocnej i
wschodniej czgsci kraju oraz zachodnich
wysp sa dostepne na www.flugfelag.is oraz
www.islandsflug.is

Podréze migdzynarodowe

Z Islandii jest wiele potaczen do
europejskich lotnisk, tj. Kopenhagi, Oslo,
Sztokholmu, Glasgow, Londynu,
Frankfurtu, Amsterdamu i Paryza, a w
sezonie letnim réwniez do Barcelony,
Monachium i Mediolanu.

Iceland Express oferuje tanie loty dwa razy
dziennie do i z Kopenhagi i Londynu
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(lotnisko w Stansted). Informacje na
www.icelandexpress.com .

Iceladair ma w swojej ofercie loty do i z
Kopenhagi, Oslo, Sztokholmu, Glasgow,
Londynu (lotnisko w Heathrow),
Amsterdamu, Paryza, Frankurtu oraz w
sezonie letnim do Barcelony, Monachium i
Mediolanu. Informacje na
www.icelandair.com ,
www.icelandair.co.uk ,
www.icelandair.de , www.icelandair.no ,
www.icelandair.dk , www.icelandair.nl ,
www.icelandair.fr .

Bardzo popularna (szczeg6lnie dla
podrézujacych samochodem) jest droga
morska. Z Norwegii i Danii kursuje prom
przez Wyspy Owcze do wschodniej
Islandii. Informacje na www.smyrilline.fo

Uwaga

Prosze odnotowac, ze powyzsza broszura
nie jest prawnym dokumentem i ma na celu
stuzenie panstwu uzyteczng informacja.
Aby zasiegnaé porady prawnej nalezy
zwrécic si¢ do stosowych organdw.
Panstwa prawa podlegaja legislacji Unii
Europejskiej i Europejskiego Obszaru
Gospodarczego.






Podzigkowania

Serdeczne podzigkowania dla autoréw
innych broszur o zyciu i pracy w Islandii
za inspiracje i pomysty
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